Bonsecours,

Amfreville-la-Mivoie, Belbeuf,
Boos, Franqueville-Saint-Pierre,
Fresne-le-Plan, Gouy, La Neuville-

Chant-d’Oisel, Le Mesnil-Esnard,

. . . . Les Authieux, Mesnil-Raoul,
Le journal des paroisses Saint-Paul du Mesnil Montmain, Quévreville-la-Poterie,

Plateau de Boos et Notre-Dame de Bonsecours Saint-Aubin-Celloville, Ymare
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Les petits bonheurs
n‘ont pas d'age




Nos bonheurs!
Ton bonheur!
Mon bonheur!

Is sont bien multiples si nous

savons les découvrir et les
vivre. lls viennent de nous ou des
autres. Ils nous transforment et
nous plongent dans une certaine
satisfaction, voire un délice total...
Vivre dans un état d’extase et de
félicité passagére ou permanente.
Qu’est-ce qui crée en nous le bon-
heur? La santé, la priére, le travail
bien fait, la réussite, les amitiés,
I’lamour, le boire, le manger, le voyage, le froid, le
soleil, les compliments, la lecture, la musique, le
jardinage, la promenade, etc.
Le bonheur ultime est notre vie dans le Seigneur
qui en est la source et le sommet. Quel bonheur
choisir pour cet été 2024 ? Comment vivre notre
bonheur et le partager avec les autres? Réjouis-
sez-vous dans le Seigneur!...

— PERE PARFAIT MAWOUWODO
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MICRO-TROTTOIR
Qu’est-ce qui fait
votre bonheur ?

Sentir I'odeur du café le matin.

Ecouter de la musique classique.
Téléphoner a un ami qui habite loin.

Voir le soleil se coucher.

Ecouter les souvenirs d’'une personne agée.
Entendre un enfant rire aux éclats.
Découvrir un nouvel endroit.

Lire au calme.

Admirer la nature tout en marchant.
Apprendre qu’un enfant est né.

Prendre une bonne douche apres le sport.
Ecouter le chant des oiseaux.

Faire la sieste a I'ombre d’un arbre.

Voir mes petits-enfants...

Et pour vous?
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Denise, qu’est-ce qui vous rend heureuse?

Creéer un climat de bien-étre

«Chaque matin a mon réveil, je pense a ce
que je dois faire dans cette nouvelle journée,
puis je me léve et prends une douche froide.
Le plus grand bonheur dans ma vie fut mon
mari. Il était adorable et courageux.
Malheureusement, je suis veuve depuis vingt-
trois ans. Mes petits bonheurs au quotidien
sont ma bonne santé, ma famille, mes
arriére-petits-enfants, un coup de téléphone
ou un SMS pour briser ma solitude. Etil y a
heureusement les églises Jean-Bosco et
Notre-Dame ol je rends service et toutes les
“personnes bien” que j’y rencontre.»

Propos recueillis par Catherine

«Je me leve le matin dans la perspective de me dire le soir :
“Encore une bonne journée de passée”... Méme si objectivement
elle peut sembler ratée a d’autres, je savoure chaque beauté et
chaque difficulté, étant entendu que si je peux la résoudre, c’est

que je suis belle et vivante ! »

Témoignage d’'une jeune femme de 43 ans
en traitement contre le cancer

Balade pascale

M atinée radieuse, douceur d’un
soleil printanier. Le liévre s’in-
vite sous le porche de la maison. Il
détale vivement a la premiere alerte,
disparalt dans le champ du voisin. Jour
de Pdques, présage heureux.
M arche réguliere dans le chemin
creux couronné d’arbustes, a

I'abri du vent, a 'ombre du talus, odeur
d’humus, froissement d’ailes. Tout au
bout du chemin, le clocher de I'église
se découpe dans le bleu du ciel. Jour de
Pdques, jubilation.
P ousser la grille du cimetiere, mar-

cher dans les allées, crissement des
gravillons, se perdre parmi les tombes,
trouver celle que I'on cherche. Allumer
la bougie, la déposer dans la lanterne
au milieu de la dalle marbrée. Jour de
Pdques, résurrection.

a porte de I'église est entrouverte.

Vide. Silence, fraicheur humide,
douceur de l'instant, rien ne trouble ce
moment suspendu loin de tout. Seule,
la bougie se consume doucement. Bon-
heur éphémeére. Jour de Pdques, paix.
Fin de journée : pluie fine, ciel char-
bonneux, portail de I'église ouvert, flot
de visiteurs, grincement des chaises,
babillage du public venu écouter ce

choeur d’hommes qui chantent «les
Balkans ». Magie de la voix qui emporte
nos ames, voyages révés au ceceur des
monasteres byzantins, dans le flot de
I’Adriatique, sur la mer Egée, au fin
fond du massif des Rhodopes. Epopée
fantastique, on se laisse emporter, ber-
cer. Fin de journée, magie du choeeur,

Pour son anniversaire, j’ai emmené ma
petite-fille Anna voir a Paris son ballet
préféré, Le lac des cygnes. Ce fut un
moment magique. De retour, dans le train,
elle m’avait raconté I’histoire, parlé de la
musique et des moments qu’elle attendait,
avec un enthousiasme qui me ravissait :
«Ah! Si un jour je pouvais “étre” la
princesse Odette. .. »
Ce qui me fait me lever le matin : penser
que je vais rencontrer des personnes avec
qui je passerai un bon moment, mais aussi
avec qui je ferai des « choses » utiles pour
les autres. C’était vrai dans ma vie
professionnelle ol j’essayais avec mes
collegues d’aider les éleves a grandir dans
leur téte. Cela le reste a la retraite : dans
les associations, dans la paroisse, il y a de
multiples occasions de sortir de son cocon,
accueillir, aider, organiser, écrire. .. Je suis
obligée de ralentir, le but de chaque
journée étant de créer pour mon mari un
climat de bien-étre, mais je fais attention
a garder ces contacts sans quoi je ne me
sentirais pas vivante.

Janine

moment suspendu au bonheur des
ames, tout est simple et léger, tout est
beau.

Sortir de I'église, retour sur la tombe.
La flamme de la bougie illumine le gres
de la dalle, le soir tombe doucement, il
est temps de rentrer.

— MARIE-ODILE

ossier bocal

ADOBE STOCK



ossier bocal

~

Les petits bonheurs n’ont pas d’age

Lucie, animatrice en maison de retraite, a organisé pour les résidents un atelier d’écriture
sur « les petits bonheurs de la vie », qu’ils soient rien que pour soi ou partagés...
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me D,, 77 ans, aime «écouter

de la musique, chanter toute
seule», rien que pour elle-méme et
cela presque tous les jours. M™ L.,
81 ans, d’ajouter que le Canadien
« Felix Leclerc a composé une chanson
intitulée P’tit Bonheur» et qu’elle
I'a fredonnée justement ce midi.
Et pour elle, son petit bonheur est
de «faire mon petit tour a pied quo-
tidien». Quant a M™ Bs., 88 ans,
C’est la lecture, son petit bonheur :
«Ca fait travailler la mémoire. Mon
dada quand j’étais petite, c’était de
lire George Sand. Aujourd’hui, je suis
plus moderne, je lis Michel Bussi.»
M™ S., 96 ans, ancienne cultivatrice,
adore les fleurs et ne se lasse pas de
contempler le jardin de la résidence.
Sa saison préférée est le printemps.
Les visites de la famille sont trés
attendues par les résidents. M™ V.,
89 ans, précise que son petit bon-
heur a elle est celui qu’elle partage
avec son petit-fils quand il vient la
voir : «Il me fait des confidences.»
Tout comme M™ F.,, 96 ans, avec
son fils unique. M™ T., 9o ans, parle
de la joie, de I'ambiance joyeuse de
la vie en communauté et la plupart
des résidentes confirment qu’elles

apprécient de faire des activités en-
semble, comme tricoter, faire de la
couture, dessiner, jouer a des jeux de
société, discuter, partager les repas...
Mm™e Bc., 78 ans, de compléter : «Les
séances de médiation animale aussi.
J'aime les animaux. J’avais des chats
et des chiens autrefois. Ca, c’est mon
petit bonheur, les animaux. »

Des petits bonheurs du passé et
un petit bonheur a venir : «Aller
au bal», «voyager», «organiser des
anniversaires », «assister a des réu-
nions de famille», «improviser un
pique-nique». Ce sont des événe-
ments souvent appréciés «aprés
coup», parfois tardivement avec un
«C’était bien». «C’étaient des petits
bonheurs, mais on ne I’a pas toujours
su, a ce moment-la», disent quelques
résidentes, peut-étre un peu nos-
talgiques. M™ St., 85 ans, autrefois
nourrice a I'Aide sociale a I'enfance
(Ase), serait heureuse de savoir ce
que sont devenus les enfants qu’elle
a élevés pendant quelques années.
Un petit bonheur espéré!

L'atelier prend fin sur le témoignage
de M™ C., 100 ans, heureuse de sa
liberté de mouvements : «Je peux
dire que je suis gdtée d’avoir cet dge-

Et vous,
chers
lecteurs(rices),
quels sont
vos petits
bonheurs?

la. J’entends, je peux encore marcher,
m’habiller seule. Il faut prendre la vie
telle qu’elle est et se la faire belle.»
M™ B., 93 ans, s’est souvenue de
quelques mots d’une récitation ap-
prise a I'école : «Un souffle, un rien
me fait plaisir, souvent méme, on
ne sait pourquoi..» Et vous, chers
lecteurs(rices), quels sont vos petits
bonheurs?

— FLORENCE

Un livre pour nous accompagner : Votre cerveau
fournisseur officiel de bonheur. Laissez-vous guider
par Ludovic Savariello a travers ce mode d’emploi

aussi efficace que facile a mettre en ceuvre au
quotidien. Ed. Robert Laffont (18 €)
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RENDEZ-VOUS

Le grand prix de la Parole

Tous invités par Mo Dominique Lebrun. A I'hippodrome de Mauquenchy
(Pays de Bray, le 23 juin de 9h30 a 17h. Au programme :

* Parcours pédestre «Marcher avec I'Evangile » [haltes spirituelles).
4,2 km — durée 2h [pour les bons marcheurs].

o Circuit vélos «Pédaler avec la Parole » [haltes spirituelles]. 20 km — durée
2h (12-18 ans). Inscription obligatoire : benoitmadagascar@gmail.com.

o «Le prix de saint Paul» : tour de I'hippodrome avec ses villes-étapes sur
1,2 km — durée 40 min [familial — personnes en fauteuil accompagnées).

® «Les messagers de la Bonne Nouvelle ». Galoper avec son cheval [en
bois) : transmettre la Parole « principe du relais de poste» (4 a 10 ans].

e «Jouer pour le Seigneur». 8 jeux et défis autour de la Parole (familial).
¢ «Parole en sortie».Trotte, trotte la Parole qui se conte, se proclame (pour

tous — familial].

¢ «Dieu qui murmure a I’'oreille de 'homme » — caté dimanche avec
I’évangile du jour : «La tempéte apaisée », Mc 4,35-41 [familial — enfants en

age de scolarité).

Messe, a 15h30, animée par «Loue et adore »,

présidée par M Dominique Lebrun.

Repas tiré du sac. Pensez a covoiturer!

JOURNEE ~
IOCESAINE

[

PAR :
pcR LEBRUN

DL\ PAROLE
@ 2 Mauguenchy

« Mon plus grand bonheur... »

Cela fait trois ans que sceur Cécile a rejoint la communauté des sceurs de Bonsecours, mais
cela fait 67 ans qu’elle est religieuse! Nous lui avons demandé ce qui la rend heureuse...

oceur Cécile. Ah, c’est une

longue histoire et pour-
tant tellement simple... Le jour
de mes 20 ans, je suis entrée
dans la communauté Notre-
Dame de Charité, une congré-
gation diocésaine, fondée en
1713, 2 Rouen, pour servir les
plus pauvres, et je n’ai jamais
regretté cette décision! Il n'y a
pas eu beaucoup de vocations
ces dernieres années, et je
reste la seule religieuse de ma
congrégation : aprés moi, celle-
ci s’éteindra. Ce n’est pas facile,
mais ma vie a été tellement
remplie et comblée par I'amour
de Dieu : je ne peux que rendre
grace pour tout ce que j’ai vécu.
Et puis, j'ai été si bien accueillie a
Bonsecours! Merci, Seigneur!
Mon plus grand bonheur, c’est de
me savoir aimée de Dieu depuis
toujours et pour toujours. Je sou-
haite a mon tour donner du bon-
heur et me réjouir du bonheur des
autres. La joie qui m’habite, je la re-
¢cois et je veux la transmettre dans
les petites comme dans les grandes
choses de la vie.

J’aime tant sourire a un enfant et re-
cevoir le sien en réponse! J'aime tant
voir un couple agé marcher en se
donnant la main! J’aime tant remar-
quer la complicité dans les regards
au sein d’'une famille! J’aime tant les
fleurs du jardin qui nous relient, par
leur beauté, au Créateur! J’aime tant
écouter des chants d’action de grace!
J’aime tant rencontrer des personnes
avec qui je peux parler, simplement!

«Je continue

a prier pour que
la paix et 'amour
apportés par Jésus
soient présents
partout dans

le monde...»

J’ai tant aimé soulager, récon-
forter, apaiser les malades et les
personnes agées lorsque j'étais
soignante au CHU et en maison
de retraite! J'ai tant aimé fleu-
rir la chapelle de notre communauté
avec de beaux bouquets!

Je ne peux plus faire certaines acti-
vités, mais je continue a prier pour
que la paix et I'amour apportés par
Jésus soient présents partout dans
le monde. C’'est ma mission main-
tenant et je m’y emploie avec joie.
Alléluia!

— PROPOS RECUEILLIS PAR ISABELLE



« La France en courant
permet de se dépasser »

Magcon de son métier, Jean-Sébastien Nonque est un adepte de la course a pied. Marathonien et
semi-marathonien, il a été subjugué en 2018 par épreuve de La France en courant, qui fétait a
Pépoque ses trente ans d’existence. Depuis, chaque année, en été, sauf durant Pannée « Covid »,
il rassemble une équipe de huit coureurs. Capitaine des Bourgui’Nonque, pendant quinze
étapes, il encourage chacun et chacune tout au long d’un parcours relais totalisant quelque

2800 kilométres...

Jean-Sébastien, d’ol1 vient cette passion

pour la course a pied et ton engoue-

ment pour La France en courant?
Jean-Sébastien Nonque. La course a
pied est un sport accessible a tout le
monde et que tu peux faire partout.
C’est un sport individuel qui permet de
voir des paysages splendides. Avec La
France en courant, j'ai visé une nouvelle
dimension de la course a pied, celle de
courir par équipe durant quinze jours a
travers toute la France. Cette épreuve a
été imaginée par un boulanger qui sou-
haitait, a I'image du Tour de France cy-
cliste, traverser la France; il souhaitait
relier les boulangeries et valoriser ainsi
I'artisanat. Moi, artisan-macon a Dijon,
je me retrouvais bien dans ces valeurs.
Pour se motiver, on a besoin de se fixer
des objectifs. La France en courant per-
met de se dépasser.

Comment réussis-tu ton projet,

c’est un budget quand méme?
En gros, il faut 10000 euros. J'en parle
six mois avant la course et j'en parle
encore six mois apres. Cela me prend
toute I'année. C'est difficile de trouver
des partenaires qui nous suivent, mais
j'insiste: je retourne, quand j’ai un refus,
je reviens et je vais aussi voir ailleurs. Je
cherche des partenaires pour trouver
des véhicules a préter, des pates pour
nourrir mon équipe, des équipements
a mes couleurs. Sans oublier la commu-
nication : j'ai un vidéaste photographe
professionnel qui fait des images a cou-
per le souffle.

L’équipe des Bourgui’Nonque au col du Noyer.

Comment réussis-tu a entrainer
d’autres personnes dans ton projet ?
Au début, jai composé une équipe avec
des coureurs que je n’avais pas choisis et
qui ne m'avaient pas choisi. Cela s’est mal
terminé. Mais quand j'ai voulu relever le
défi, j’ai eu des sponsors qui m’ont suivi (la
chambre des métiers), alors j'ai composé
ma propre équipe. Il faut beaucoup réseau-
ter. Et c’est a force d’en parler qu’on pose
des jalons. Composer I'équipe est toujours
trés compliqué, mais ¢a fait quatre ans
que je suis dans la course. C’est valorisant
quand des personnes souhaitent courir
sous ma couleur (rouge). Sur le parcours
de La France en courant, on ne peut pas
tricher. La vraie personnalité ressort. C’est

une performance aussi.

718 Route de Paris

{Boucherie{hur:uferie LEMOINE Anthony
.  BONSECOURS - Tél. 02 35 80 50 57

Si vous souhaitez faire paraitre
une annonce publicitaire...

Contactez notre commerciale :
Mireille Bourdon 06 21 14 22 05

Contactez Bayard Service au 03 20 13 36 70

Que retires-tu de cette expérience?

La joie d’arriver au bout! Etre arrivé
sans blessure, ni pour moi ni pour les
coureurs. Cette année, j'avais autant de
femmes que d’hommes dans I'équipe. I
fallait que tout cela s’harmonise, malgré
la fatigue, les conditions spartiates, la
pluie. Les retours sur les réseaux sociaux
sont valorisants. Les coureurs, femmes
et hommes, voient que je veille sur
eux. lls et elles apprécient d’avoir des
fourgons neufs, une intendance orga-
nisée pour les repas. Je leur manifeste
beaucoup d’attention, de prévenance,
d’empathie. Je souffre avec eux. J'ai eu
un jeune, cette année, en décrochage
scolaire. Il a fait La France en courant :
C’est plus fort qu’un CV!

College Lycée

L- ROUEN

Jean-Baptiste de La Salle

Fréres des Ecoles Chrétiennes

lasallerouen.fr



L’équipe arrivée a Bernay, aprés 2600 kilométres de course a pied.

Tu repousses les limites?

Jai le label Handibat dans mon entre-
prise, car le handicap est une cause qui
me tient a cceur. Il y a deux ans, j’ai couru
avec un participant aveugle, Jean-Claude
Peronnet. Cet homme avait une aura qui
rayonnait sur les autres. Pour toutes les
équipes, c’était une lecon de vie. Cette
expérience m’a beaucoup apporté

quinze jours ensemble, dans des lieux
chaque jour inconnus. C’était un défi.

Jean-Sébastien dans la course. En
2023, le départ de La France en cou-
rant avait lieu a Luxeuil-les-Bains
(Haute-Saone).

REJOIGNEZ
LE CLUB

DES DIFFUSEURS
DE LA PRESSE LOCALE CHRETIENNE !

Vv
INSCRIPTION GRATUITE !

WWW.journaux-paroissiaux.com

En quoi La France en courant
change la vie des gens?

Nous sommes des fréres et des
sceurs d’armes, nous vivons la méme
épreuve. Nous sommes a nu. On ne
peut pas tricher quand on vit ensemble
quinze jours H 24. Deux fourgons de
quatre coureurs se suivent et alternent
sur le parcours. Nous dormons dans
des gymnases. Le départ est donné a
3 heures du matin. Il faut tenir. Il y a
d’excellents sportifs, fragiles au niveau
mental, et des coureurs médiocres, qui
ont un mental solide. Moi, je veux les
protéger, c’est une priorité absolue. Je
ne crie jamais. Ma devise : «encadrer,
suivre, protéger». La quatrieme édi-
tion achevée, ce sont maintenant des
coureurs qui me disent vouloir reve-
nir, ou certains, d’autres équipes, qui
veulent venir dans la mienne. Cela veut
dire quelque chose.

Est-ce que ta foi t'aide sur La France
en courant?
Je prie surtout quand je suis dans la
difficulté. Il y a beaucoup d’églises sur
le parcours. Il m’arrive de m’y arréter.
La priere m’aide a m’en sortir. Je ne
suis pas tout seul. Je sais que je vais
prendre la bonne décision. Je connais
mes faiblesses. Cette présence, je la
sens dans le Je vous salue Marie.
— PROPOS RECUEILLIS PAR
VERONIQUE GENELLE

Ecole - College - Lycée - JPZSup - Internat
02 35 71 23 55 - accueil@institutionjeanpavl.fr
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waw lafrancesncourant.org

Le parcours 2023 de La France en courant.

La France en courant

La France en courant est une course
initiée par André Sourdon dit « Dédé le
boulanger», en 1986, a la suite d’un
Paris-Dakar en courant. Elle fut relancée
aux débuts des années 1990. Elle
rassemble une centaine de bénévoles en
quinze étapes dans les communes ol est
installé le village de la course. Les équipes
de coureurs s’élancent a 3 heures du
matin et arrivent vers 17 heures sur le
village-étape, avec un départ
intermédiaire a la mi-journée. Cing
équipes se sont affrontées en 2023. En
2024, le départ aura lieu a Marcq-en-
Barceul (59); I'arrivée a toujours lieu a
Beray (27).

Pour en savoir plus :
http://www.lafranceencourant.org
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ACHAT - VENTE
FABRICATION

RESTAURATION
LOCATION

0235718154

alexispean.com
66, av Gustave Flaubert - ROUEN
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FABRICE BAULT- CIRIC

«Je fais comme si tout éetait normal»

« Bonne journée !» échange-t-on chaque matin. Chaque jour nous apporte du
nouveau. Dés notre réveil nous pensons a tout ce que nous allons pouvoir mettre
en ceuvre aujourd’hui... Projets personnels, taches ordinaires ou extraordinaires,
plaisir d’apprendre et de découvrir. Plein d’entrain, on y va! Mais qu’en est-il pour
tant de personnes qui portent un fardeau trés lourd, ceux qui souffrent et pleurent,
trop d’épreuves physiques ou morales les assaillent, ceux qui affrontent la guerre,
la maladie, la solitude? Je suis allée au-devant de certains... J’ai admiré ces beaux
témoignages, si simplement exprimés et libérés d’une possible révolte. « Je fais
comme si tout était normal», me dit Jacques, papa d’une enfant lourdement
handicapée.Timidement, j’ai 0sé poser la question a une grande malade, elle qui
n’a pour seul horizon que le plafond de sa chambre ou du couloir de I’hdpital
qu’elle fréquente si souvent. Ses paroles ressemblaient & celles de ce psaume : «Je
me tourne vers toi, Seigneur. Au matin, tu écoutes ma voix. Au matin, je me
prépare pour toi, et je reste en éveil!» (psaume 5). Qu'il est bon de bénir chaque
nouveau jour, il va nous aider a grandir a la découverte du bon, du beau, du vrai.
Sophie

... «20 secondes
des sons de mon jardin»...

Ceest le message que notre fils nous a envoyé
a 7h du matin, heureux d’entendre de
nouveau les oiseaux célébrer le lever du soleil.
Facon joyeuse et tranquille de commencer la
journée... Et qu’il pense a faire partager sa
joie a la famille m’a fait chaud au cceur!
Janine
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Mots croises de Catherine

Horizontalement

A. Une des trois vertus théologales.

B. Avec simplicité. B
C. Empereur romain qui a régné de 14 a 37 apr. J.-C.. Id est. .

D.Traité d’alliance. Au cceur du Canada.

E. Prénom féminin préféré de Jacob. Au golf, nombre de coups pour réussir un trou. c

F. Réembauche.

G. Métal léger. Lettre ancienne. D

H. Fourreau. Note de musique.

1. Préposition. Thallium. Point du jour. E

Verticalement

1. Il constitue le cercle familial. F
2. Connait. Grand cerf.

3. Civelle.

4. Nourrit le journaliste. G
5. Utile aux Franciliens. Interjection.

6. Ainsi soit-il. Mesure chinoise. H
7. Précede le pas. Pierre, Jacques ou Jean.

8. Invertébrés aquatiques urticant.

9. On approche de cette saison. Appelle la biche. |
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NOTRE-DAME DE BONSECOURS

La basilique, sanctuaire marial

Peut-étre le savez-vous déja, mais la basilique Notre-Dame de Bonsecours a une
place particuliére : c’est le sanctuaire marial diocésain. Cela signifie qu’elle est plus
spécialement dédiée a la priére a la Vierge Marie pour tout le diocese.

N otre-Dame de Bonsecours
étant le sanctuaire marial
diocésain, il est donc naturel que,
pour les grandes fétes mariales et
dans tous les moments importants
de la vie de notre diocése, joyeux ou
tristes, ce soit le lieu ou les habitants
de toutes les paroisses du territoire
se retrouvent pour prier tout parti-
culiérement la Vierge Marie.

La montée a pied, depuis la cathé-
drale de Rouen jusqu’a la basi-
lique de Bonsecours, est emmenée
chaque année par notre archevéque,
le 15 ao(t (féte de I’Assomption) et
le 8 décembre (féte de I'lmmaculée
Conception). La majorité des jeunes
prétres viennent y célébrer une pre-
miére messe sit6t leur ordination. Le
1er juin 2020, ce fut la consécration
du diocese de Rouen a Notre Dame
de Bonsecours. Plus récemment s’y
est déroulée la messe d’envoi des
jeunes du diocése pour les JM] de
Lisbonne. Etc.

LIEU D’ACCUEIL, DE VIE,
DE PRIERE, DE RENCONTRE
ET D’EMERVEILLEMENT

Mais un sanctuaire marial c’est aussi,
et avant tout, un lieu d’accueil, de vie,
de priére, de rencontre et d’émerveil-
lement. C’est dans cet esprit que I'ani-
mation du sanctuaire a été confiée a

la communauté des sceurs de la Pré-
sentation de Marie qui I'animent et le
font vivre depuis 2017.

La basilique Notre-Dame de Bon-
secours accueille de nombreux
groupes de pélerins : des paroisses,
des écoles, des groupes de caté-
chése, des mouvements qui viennent
s’y confier en début d’année, s’y re-
cueillir, y préparer un sacrement ou y
vivre une action de grace.

Grace a son architecture, aux thémes
illustrés sur les vitraux et le mobilier,
c’est un lieu trés pédagogique qui
permet un vrai parcours de foi aux
groupes et pélerins individuels qui la
visitent.

Classée monument historique en
2004, elle attire aussi de hombreux
touristes qui viennent admirer le
mobilier sculpté, les peintures mu-
rales ou I'orgue Cavaillé Coll.

Enfin, et c’est important, primordial,
c’est un lieu paisible, un peu a I'écart
du monde, ou croyants et non-
croyants viennent se poser, chercher
un peu de répit dans ce monde qui
va trop vite. Un lieu ol I'on peut inté-
rioriser ce que nous vivons.

La Vierge Marie, c’est une présence
maternelle qui parle a chacun,
croyant ou non-croyant. La commu-
nauté des sceurs et la communauté
paroissiale mettent tout en ceuvre
pour que la basilique soit tout cela a
la fois. N’hésitez pas a les solliciter, a
leur faire part de vos souhaits.

Dans les prochains numéros de Grain
de sel, nous vous détaillerons pro-
gressivement les propositions qui
existent déja. En attendant, la basi-
lique Notre-Dame de Bonsecours est
votre maison, vous y étes chaleureu-
sement invités et attendus, par la
communauté et par la Vierge Marie!

— SCEUR MARIE-ODILE ET SYLVIE

«Chaque fois que nous regardons Marie,

nous voulons croire en la force révolutionnaire
de la tendresse et de I'affection. »

Pape Francois, La joie de I'Evangile (288)

WIKIMEDIA COMMONS

Sens des mots

Diocese : territoire placé sous la
responsabilité d’un évéque.

Sanctuaire : lieu de culte qui fait I’objet
d’une dévotion particuliere.

Assomption : féte religieuse catholique,
célébrant I'enlevement au ciel de laVierge
Marie.

Prier a la basilique

Avec les sceurs : laudes a 9h15, du mardi
au vendredi et a 8h30 le samedi.
Chapelet : a 16h30, mardi, mercredi,
samedi et dimanche.

Vépres : a 17h, du mardi au vendredi et
dimanche.

Le jeudi, les sceurs et les paroissiens se
relaient entre 9h30 et 17h pour adorer le
Saint Sacrement.

Le 3¢ mercredi de chaque mois, a 10h45,
priere pour les défunts de nos familles et
ceux de la paroisse, en lien avec le
sanctuaire de Montligeon.

Rendez-vous sur le site de la basilique :
notredamedebonsecours.fr




PLANNING DES MESSES

Jusqu’au 7 juillet
Samedi 18h30, messe unique a Franqueville.
Dimanche : 10h30 a la basilique et 11h a
Saint-Jean-Bosco.
Attention : le 23 juin, messe unique avec le
dioceése a Mauquenchy (voir invitation page 5).

Messes dans les villages

Le dimanche a 9h30

@ 2 juin : pas de messe.

© 9 juin : Les Authieux.

@ 16 juin : Ymare.

@ 23 juin : messe unique a Mauquenchy.
@ 30 juin : Montmain.

@ 7 juillet : Belbeuf.

Horaires des messes pour I'été 2024

Du 13-14 juillet au 24-25 aoiit inclus

© Samedi 18h30 a Saint-Pierre de Franqueville

© Dimanche 10h30 & Notre Dame de
Bonsecours

© 14 aoiit : a 15h, marche et chapelet de
Notre-Dame du Mesnil a la basilique de
Bonsecours.

@ Confessions : mercredi 14 ao(t de 16h a 18h
a la basilique de Bonsecours.

Messes a partir du 7 septembre

Horaires normaux

© Samedi : 18h30, messe unique a
Franqueville.

© Dimanche : 10h30 a la basilique et 11h a
Saint-Jean-Bosco.

© Les messes dans les villages reprendront a
partir du 6 octobre a Quévreville-la-Poterie

© Messes a la Providence-Nicolas Barré :
lundi, mercredi, jeudi et vendredi a 18h et
mardi a 11h30.

Assomption

15 aoiit : messe de ’Assomption a
Bonsecours a 10h30. Apres-midi :
pelerinage diocésain de la cathédrale a
Bonsecours (départ a 15h).

Messe de la moisson

© Dimanche 1¢ septembre a 10h30 a Boos.
Messe unique du dimanche pour les deux
paroisses de Saint-Paul du Mesnil et de
Bonsecours.

© Messe le samedi 31 aoiit a 18h30 a
Bonsecours.

Choeur Concordia

Messe solennelle Sainte Cécile de Charles Gounod
Samedi 29 juin, 20h30, a Belbeuf, église Notre-Dame de la Nativité.
Direction : Eric Bligny.

Orgue : Vincent Benard.

Solistes : Manuela Leconte, Yves Roger, Gilles Thierry.

y

N Le bonheur
8 de marcher

| ¥ haque premier sa-

i, medi du mois, nous
nous retrouvons a partir
de ghgs pour un départ
a 10 heures précises pour
marcher tous ensemble
dans la joie et la bonne hu-
meur, six a sept kilomeétres.
Prochaine marche : same-
di 6 juillet. A vos agendas!
N’hésitez pas a me contac-
ter par SMS ou par télé-
phone pour savoir le lieu
de rendez-vous qui change
a chaque fois. A trés bien-
tot le plaisir de vous re-
trouver!

B — PASCAL

8 Tél. 0663 95 04 74
el

ADOBE STOCK



Franqueville-Saint-Pierre Mail :
132 rue de la République paroissesaintpaul@free.fr
Secrétariat : du lundi au
vendredi de 13h30 a 17h30.
Tél.02 358012 28
Accueil :
> Mardi: 17h30-19h
> Jeudi : 17h30-19h
> Samedi : 10h30-12h
(sauf pendant les vacances
scolaires)

Site internet :
paroissesaintpaul.com

Carnet paroissial

Baptémes (du 16 février au 30 avril 2024)

Franqueville-Saint-Pierre : Marina Gascoin, Clément Leclerc.
Le Mesnil-Esnard : Miguel Dehais, Quentin Martinez, Céline
Pierre, Noélynn Le Mat, Hugo Saussey, Jade Badmington,
Matthieu Morvilliers, Iris Walbrecq-Chabaud, Iziana Brayer.
Saint-Aubin-Celloville : Augustin Gentil, Cassandre Blin.
Quevreville-la-Poterie : Anna Crevel.

Mariages

Franqueville-Saint-Pierre : Olivier Leclerc et Marina Gascoin,
Morgan Caumont et Sidonie Nuytten.

Déceés

Belbeuf : Marcelle Fouché (99 ans), Geneviéve Rocquigny

(91 ans), Corinne Vaisset (63 ans),

Boos : Roland Angot (86 ans).

Franqueville-Saint-Pierre : Michele Picard (73 ans).
Fresne-le-Plan : Yolande Pouché (79 ans).

La Neuville : Denise Quesmel (99 ans).

Le Mesnil-Esnard : Rolande Fleury (94 ans), Yvette Cheval

(90 ans), Jocelyne Bosc (72 ans), Anna Debock (89 ans), Liliane
Leguillon (90 ans), René Mieuset (89 ans), Jacqueline Monnier
(84 ans), Denise Lothon (95 ans), Gérard Vincent (76 ans),
Bernard Mathias (71 ans), Christiane Garnier (84 ans).

Les Authieux-Port-Saint-Ouen : Mireille Buffet (97 ans).
Mesnil-Raoul : Edith Robin (95 ans), Jérome Zeude (78 ans),
Jérome Sohet (49 ans), Roland Yger (87 ans), Denise Cordier
(83 ans).

La Neuville-Chant-d’Oisel : Jeannine Daquay (93 ans).

Saint-Aubin-Celloville : Stéphane Dillard (49 ans), André Debarre

(94 ans).

ADOBE STOCK

18, rue de La Basilique a Bonsecours
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h a 16h30
(hors vacances scolaires). Tél. 02 35 80 19 57

paroisse.bonsecours@cegetel.net

Horaires des messes

Messes dominicales

Samedi messe unique a 18h30 : a Notre-Dame de Franqueville
jusqu’au 6 juillet et a Saint-Pierre de Franqueville & partir du
13 juillet jusqu’au 24 aolt.

Messe a la basilique : le samedi 31 aoiit a 18h30.
Dimanche 10h30.

Messes de semaine : du mardi au samedi a 11h30.

Prier a la basilique

Laudes avec les sceurs : a 9h15 du mardi au vendredi*
et a 8h30 le samedi.

Chapelet : mardi, mercredi, samedi et dimanche, & 16h30
Vépres : du mardi au vendredi et dimanche, a 17h

Adoration du Saint Sacrement : le jeudi, les sceurs et les
paroissiens se relaient entre 9h30 et 17h.

Pour les défunts : le 3¢ mercredi de chaque mois, a 10h45,
priere pour les défunts de nos familles et ceux de la paroisse, en
lien avec le sanctuaire de Montligeon.

Carnet paroissial

Baptémes (du 24 mars au 28 avril 2024)

Augustin Olivier, Lola Castot, Romain Lesueur-Gouriou, Pauline
Lesueur-Gouriou, Liya Mauviel-Tanjama, Jules Léger, Nicolas
Mahay, Théo Courty, Lucie Desombres, Zoé Heluin

Mariages (avril-mai 2024)
Steven Carpin-Cartan et Laetitia Larchevéque, Grégory Arnoudts

et Justine Talbot, Alexandre Ghorra et Capucine Kahouli, Benoit
Batté et Blandine Cauchy-Duval

Funérailles (du 9 février au 23 avril 2024)

Claudine Michel (86 ans), Yolande Gamard (78 ans), Jacqueline
Bellevergue (86 ans), Michel Denicourt (85 ans), Colette Gressier
(90 ans), Pascal Thierry (60 ans), Daniel Gamard (79 ans), Aline
Borusrewska (95 ans), Frangoise Groscaux (82 ans), Suzanne
Deparrois (79 ans), Marina Leclerc (35 ans), Gisele Pruvost

(95 ans), Ginette Pecqueux (86 ans), Christiane Tétu (92 ans),
Aline Porcher (96 ans), Micheline Champion (95 ans), Francois
Jacques (76 ans), Christophe Charbonnier (60 ans), Francoise
Lazar (85 ans).
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Marie en tenue de féte a la basilique

E n mai, la statue de la Vierge
change de robe pour accueillir
les pélerins qui viennent nombreux
lui confier leur priére. La «robe de

dernier, une paroissienne, a la fois
artiste et couturiére a ses heures,
a proposé de Iui en confection-
ner une nouvelle. Choisir le tissu,

la statue a pu recevoir son habit
de féte : pas de pierreries ni de
dorures, mais la lumiére se refléete
sur les moirures du tissu et c’est un

mai», fort ancienne, devenait dif-
ficile a enfiler sans I'abimer. L'an

ve

FEINTURE INTERIEUR ET EXTERIEUR
DECCRATION - RAVALEMENT

LOEILLET

280, rue Pierre Comeille - 76520 FRANQUEVYILLE SAINT PIERRE
Tel : 02 35 60 23 44 - mail : eudlogilletE@@omail .com

Maizon fondee en 1985

établir le patron, réaliser la robe a
demandé du temps, mais fin avril,

Y

:‘Eﬁm" ol

bien bel ouvrage!

Mécanique - Carrosseriz - Vente de vehicules neufs et occasions

ACHAT CASH de votre véhicule
758 Route de Paris - FRANQUEVILLE 5T PIERRE 02357922 24

4 ETABLISSEMENTS PRIVES CATHOLIQUES A VOTRE SERVICE

- 8 classes de la petite section au CM2
avec un regroupement d’adaptation
- Accueil de 7h30 & 18h30
- Enseignement de I'anglais dés la maternelle
- Eveil ala foi
- Catéchese rattachée a la paroisse

étude

accueil dés 2 ans 1/2
éveil a la foi, catéchése
anglais, allemand, garderie,

Classes bilangues
section européenne
en 4¢me et 3éme
PREPA BIA

ECOLE NOTRE-DAME LA PROVIDENCE - Nicolas Barré =
DE N AZ ARETH 6 rue de Neuvillette - Le Mesnil Esnard A provBacE
1 rue Frangois Herr - 76240 LE MESNIL ESNARD Tel. 02328650 90 Wicoles oeme
TEL. 02 32 19 00 39 - FAX 02 32 91 64 82 - -
ECOLE > LYCEE
ecolenddenazareth@orange.fr MATERNELLE ET PRIMAIRE COLLEGE BAC GENERAL

8 SPECIALITES HLP-LLCE-SES-
HGGPSP-MATHS-SVT-SPH-SI
BAC ST2S
Section européenne - LV3 Russe
Prépa BIA, TOEIC, FIRST
et CERTIFICAT VOLTAIRE

Site : laprovidence-nicolasbarre.fr




