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Dieu est-il 
silencieux ? 
Souvent, dans 

nos vies nous 
trouvons que Dieu 
est bien silencieux. 
Mais l’écoutons-
nous au bon mo-
ment, de la bonne 
façon ? Dieu parle à 
qui veut l’entendre : 
par la beauté de la 
nature, par l’art, 
par la beauté des églises, par le mys-
tère d’un visage, par une parole dans la 
Bible… Pour nous, chrétiens, il parle par 
son Fils Jésus.
Notre société ne supporte plus le silence, 
nous vivons dans le bruit… Nous risquons 
alors de rester superficiels. Comment re-
trouver le silence pour être nous-mêmes, 
entendre les autres et entendre Dieu ? Ne 
nous trompons pas de silence  : il y a le 
silence de la triste solitude, et il y a le 
silence pour écouter la Parole… 
Écoutons Iris, 24 ans, qui se prépare au 
baptême : « J’aime entrer dans une église 
pour entendre le silence. »

 — ABBÉ FRÉDÉRIC MASSET
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Le silence de Dieu

J’ai prié le Seigneur, je l’ai supplié d’apaiser ma souffrance,
va-t-il me soulager ?
Là-haut dans son Ciel, il semble rester sourd à mes prières…
Mon Dieu, je t’appelle tout le jour,
et tu ne réponds pas,
même la nuit, je n’ai pas de repos. (Psaume 21)
Dans le silence, j’ai choisi la patience, j’ai appris la confiance.
J’ai tourné mon regard vers mon crucifix,
c’est alors que j’ai perçu sa parole de consolation,
j’ai appris la compassion, j’ai compris sa miséricorde.
« Le Père éternel a dit une seule parole : c’est son Fils. 
Il l’a dit éternellement dans un éternel silence.
C’est dans le silence de l’âme qu’elle se fait entendre. » 
(Saint Jean de la Croix)
Tu m’as répondu !
Et je proclame ton nom devant mes frères,
je te loue en pleine assemblée. (Psaume 21)

Sophie

«Je viens seulement, Mère, pour vous regarder»

« Il est midi. Je vois l’église ouverte. Il faut entrer. Mère de 
Jésus-Christ, je ne viens pas prier. Je n’ai rien à offrir et rien à 
demander. Je viens seulement, Mère, pour vous regarder. Vous 
regarder, pleurer de bonheur. Savoir cela, que je suis votre fils 
et que vous êtes là. Être avec vous, Marie, en ce lieu où vous 
êtes. Ne rien dire, regarder votre visage. Laisser le cœur 
chanter en son propre langage. Parce que vous êtes là pour 
toujours. Simplement parce que vous êtes Marie, simplement 
parce que vous existez, Mère de Jésus-Christ, soyez 
remerciée ! » 

Extrait de La Vierge à midi de Paul Claudel.  
Proposé par Isabelle
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Silence

Silence, j’ai besoin de silence !
Un souffle d’air berce le saule, 
frise l’eau de la mare qui clapote.
La grenouille barbote.
Un moustique s’égare, taquine la grenouille.
Trop tard, elle le happe  
et plonge aussitôt au fond de la mare.

Silence, silence !
Écoute, écoute, surtout ne fais pas de bruit…
On marche sur la route,  
on marche dans la nuit.

Friselis de l’eau, roucoulis du pigeon 
perché sur le saule.
Soudain, un avion de chasse dévore le ciel.
Puissance, violence, tyrannie.
L’avion est englouti par le ciel azuré.

Silence, silence !
Écoute, écoute les pas d’un ami vers toi,
il marche sur ta route, il marche près de toi.

Le papillon butine,  
le chat folâtre dans le pré d’à côté,
le lézard se chauffe  
sur la pierre brûlée par le soleil,
l’œil mi-clos, loin du bruit qui me vrille  
la tête, qui m’agresse et me blesse, 
loin du bruit qui étouffe le silence.

Silence, silence !
Écoute, écoute les pas du Seigneur vers toi,
il marche sur la route, il marche près de toi.

Silence, j’écoute, j’entends l’aboiement  
du chevreuil dérangé,
juste là, derrière la haie.
Silence, besoin de silence.
L’avion de chasse est de retour,  
mission accomplie,
il affole les oiseaux qui s’échappent  
en escadrille serrée à la recherche  
d’un lieu tranquille, apaisé.
Silence, j’ai besoin de silence !

Marie-Odile J.

Sans rien dire, être là
On pourrait croire que la parole est l’outil majeur de la 
communication. Mais il suffit d’une parole malheureuse 
pour briser une relation et il y a des silences qui disent plus 
de choses que de vaines paroles. 

B ien sûr, il existe des silences 
vides, celui qui remplit 

la maison après la mort d’un 
conjoint, celui de l’indifférence 
ou du repli sur soi. Mais nous 
avons tous expérimenté le si-
lence qui parle. Il dit l’admira-
tion devant un coucher de soleil, 

la connivence dans un dîner en-
nuyeux, la compassion au chevet 
d’un malade. On ne peut qu’être 
là, ne disant rien, mais partageant 
une émotion intense, une douleur 
extrême. Si la parole est première, 
le silence a le dernier mot.

 — JANINE

Place Saint-Pierre, printemps 2020 
Habituellement, la place Saint-Pierre à Rome est noire 
de monde. Mais, en ce vendredi 27 mars 2020, le pape 
François est seul sur la place, la pandémie de Covid-19 
ayant imposé un confinement qui nous a tous plongés dans 
un silence inhabituel. Le pape François souhaite s’exprimer 
afin de nous aider à surmonter cette épreuve. 

A yant lu l’évangile de la tempête 
apaisée (saint Luc 8, 22-25), le 

pape François nous invite à réfléchir, 
à réagir  : « Depuis des semaines, 
d’épaisses ténèbres couvrent nos 
places, nos routes et nos villes. 
Elles se sont emparées de nos vies 
en remplissant tout d’un silence 
assourdissant et d’un vide déso-
lant qui paralyse tout sur son pas-
sage : cela se sent dans l’air, cela se 
ressent dans les gestes, les regards 
le disent. Nous nous retrouvons 
apeurés et perdus. Nous nous ren-
dons compte que nous nous trou-
vons dans la même barque, tous 
fragiles et désorientés, mais en 
même temps tous importants et 
nécessaires, tous appelés à ramer 

ensemble, tous ayant besoin de 
nous réconforter mutuellement 
(…) C’est le temps de choisir ce 
qui importe et ce qui passe, de 
séparer ce qui est nécessaire de ce 
qui ne l’est pas. C’est le temps de 
réorienter la route de la vie vers 
toi, Seigneur, et vers les autres… »

 — SOPHIE

Sur le chemin de Compostelle

J’ai goûté le silence cet été sur le chemin de Compostelle. Il m’a 
surprise, interpellée, appelée. Oui le silence est propice à la 
méditation, à la découverte, à l’envie de s’arrêter et d’écouter. 

Écouter le silence, c’est surprenant 
et tellement déconcertant et beau. 
Le silence révèle tous les bruits que 
l’on n’entend pas quand on chemine 
en groupe ou même à deux. Le 
silence m’a accompagnée et même 
si je l’ai craint un peu, je l’ai aussi 
apprécié.
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Mots croisés de Catherine

HORIZONTALEMENT
A. Bruit confus.
B. Doux bruit. Cale.
C. L’or symbolique. Oubliées. 
D. �Éclatent à l’intérieur, sans faire  

de bruit ?
E. �Ses œuvres rompent agréablement 

le silence. Grand lac.
F. �Ses panneaux sont des isolants 

phoniques. Quand elle éclatait, 
elle pouvait faire du bruit.

G. Alentours.
H. Nymphe de la mer.
I.  Tour parisienne aujourd’hui 
disparue.

VERTICALEMENT :
1. Crient.
2. �Habitante de Bucarest ou  

de Brasov.
3. �Pronom. Membrane à l’intérieur 

du thorax.
4. Spécialité médicale.
5. Sapiens ? Irlande poétique.
6. Parfumé. Poème chanté.
7. Répétés continuellement.
8. �Ils se lisent dans les lignes  

de la main.
9. �Portée en justice. Précède le pas.

Réponses en page 8.
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« Votre Père sait  
de quoi vous avez besoin » 
« Écoute, Israël » (« Sh’ma, Israël ») : cette parole précède même  
le premier commandement (« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu  
de tout ton cœur, de toute ta force, de tout ton esprit »). Tends  
ton oreille, tes yeux, ton cœur, ta tête, vers le Très-Haut. Ouvre-toi 
au désir de Dieu. Au désir que tu as de Dieu, au désir que Dieu a de toi. 
Fais silence, laisse émerger l’espace de la rencontre. Écoute.  
Mais comment ? 

E n éteignant tout ce qui fait du 
bruit, et même ton portable, en 

montant dans ta « chambre haute », 
dans ton « coin prière »… En entrant 
dans une église, sans savoir « comment 
ça marche », avec juste une disponibi-
lité curieuse… Quelques minutes là où 
il y a une petite lampe rouge et où on 
n’est pas dérangé.
« Mais toi, quand tu pries, retire-toi 
dans ta pièce la plus retirée, ferme la 
porte, et prie ton Père qui est présent 
dans le secret ; ton Père qui voit dans le 
secret te le rendra. Lorsque vous priez, 
ne rabâchez pas comme les païens : ils 
s’imaginent qu’à force de paroles ils 

seront exaucés. Ne les imitez donc pas, 
car votre Père sait de quoi vous avez 
besoin, avant même que vous l’ayez 
demandé » (Mt 6,6-8).
Silence, Il te parle. Et si tu n’entends 
rien, continue. Lui, Il t’entend…

 — FRANÇOIS

Le silence de Marie

J’aime imaginer comment 
devait être la Vierge Marie : 
douce, humble, discrète, 
silencieuse. Sa parole est rare 
dans les Évangiles, elle en est 
d’autant plus précieuse.
Marie aime son Fils d’un amour 
infini. Elle le porte, le met au 
monde, le voit grandir, souffrir, 
mourir. Elle le regarde 
accomplir sa mission… 
Elle est là, toujours là, à ses 
côtés. Sa présence silencieuse 
est agissante. Jésus peut 
compter sur elle. Il le sait. 
Elle n’a pas besoin de le lui dire. 
Ils sont dans un cœur à cœur 
constant. Et moi, Marie, dans  
ce monde rempli de bruit, 
d’agitation, de frénésie, comme 
j’aime venir te contempler 
silencieusement dans  
la basilique de Bonsecours !

Isabelle

Silence monacal

J’ai choisi de réviser mes 
concours dans un monastère où 
le silence et la prière m’ont 
beaucoup aidé à me concentrer 
sur mon travail ainsi qu’à me 

ressourcer, loin 
du bruit et de 
la rapidité du 
quotidien.

Benoît

Il existe des silences difficiles aussi

Si le silence apporte la sérénité, l’intériorité ou la paix, il est des situations 
dans lesquelles il est vécu difficilement. Un enfant ne répondant plus aux 
coups de téléphone de ses parents, une femme plongée dans le coma ne 
communiquant plus avec son époux, une personne âgée seule chez elle… 
Des « silences assourdissants » que ces parents, ce mari, cette femme seule 
aimeraient plus bruyants !  

Catherine
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CATÉCHUMÉNAT

Ils frappent à la porte !
De plus en plus d’adultes se préparent au baptême et à la confirmation.

E n ce dimanche 12 octobre, à la 
basilique Notre-Dame de Bon-

secours, l’assemblée paroissiale se 
prépare à participer à la messe do-
minicale. 10 h 30, voici que s’avance 
la procession du célébrant, le père 
Frédéric Masset, que précèdent 
les nombreux servants de messe. 
Et voici que trois gros coups tout 
à fait inhabituels surprennent les 
fidèles. Pan ! Pan ! Pan ! Qui frappe 
à la porte ? Qui arrive ? Cinq jeunes 
adultes, trois hommes et deux 
femmes…
« Que voulez-vous ? »  Leur 
demande le curé. « Nous désirons 
recevoir le sacrement de baptême, 
répondent-ils, nous commençons 
à faire connaissance avec Jésus 
que nous aimons déjà beaucoup, 

nous demandons à entrer dans 
la communauté des chrétiens. » 
« Entrez, leur répond le curé, venez 
partager notre temps dominical, 

nous sommes réunis pour louer 
et célébrer le Seigneur ! » Tout 
joyeux, ils entrent tous les cinq 
et processionnent dans le cortège 
du célébrant, ainsi que Marine et 
Emmanuel, leurs accompagnateurs. 
C’est un premier pas pour entrer 
au sein de l’Église catholique. Le 
prêtre va les marquer du signe de 
la croix. Et ils découvrent les gestes 
et les attitudes qui disent la foi de 
ceux qui participent à la messe (voir 
encadré). 
Désormais, ils sont catéchumènes, 
décidés à se préparer à recevoir les 
trois sacrements de l’initiation chré-
tienne : le baptême, la confirmation 
et la communion. Nous les retrou-
verons à la prochaine veillée pascale.

 — SOPHIE

Des gestes qui ont du sens

Les gestes aident les chrétiens à habiter la liturgie 
comme lieu de rencontre de Dieu et de son peuple. 
Ces gestes sont humbles, mais ils revêtent toute 
leur importance dans leur réalisation. Leur 
redonner du sens ne peut qu’aider les chrétiens à 
habiter la liturgie comme lieu de rencontre de 
Dieu et de son peuple. Appliquons-nous à faire ces 
gestes afin qu’ils demeurent ajustés et harmonieux. 
Ils participent à la beauté de la liturgie.
1. Le signe de croix 
Le premier, et sans doute le plus familier de ces 
gestes, est le signe de croix. Souvent, nous le 
posons en arrivant à l’église en nous signant avec 
un peu d’eau bénite. Tracer la croix avec l’eau 
bénite est aussi un double rappel du baptême : ce 
jour-là, le premier signe tracé sur notre corps fut le 
signe de la croix ; puis l’eau baptismale coula sur 
notre visage. Ce signe de la croix ouvre toujours 
nos célébrations. Posé avec foi et respect, le signe 
de la croix est aussi une manière toute simple, 
mais combien expressive, de prier.
2. Se frapper la poitrine 
Se frapper la poitrine manifeste publiquement que 
l’on se reconnaît pécheur. La poitrine est le lieu 
vital du cœur et du souffle, le centre de l’être 
vivant.
3. Se signer avant la lecture de l’Évangile
Le triple signe de croix sur le front, les lèvres et la 
poitrine dit la manière dont nous avons à recevoir 
la parole de Dieu : « Que cet Évangile pénètre mon 
intelligence pour que je le comprenne, ma bouche 

pour que je le proclame, ma poitrine et mon cœur 
pour que j’en vive et que je l’aime. »
4. Joindre et ouvrir les mains 
Nos mains reflètent souvent nos émotions, nos 
attitudes intérieures, nos sentiments et nos désirs. 
Elles ne sont pas qu’utilitaires. Les mains ouvertes, 
souvent levées vers le ciel, retrouvent une coutume 
de la prière chrétienne et signifient l’accueil et le 
don. Ce geste accompagne la prière du Notre Père, 
mais aussi très souvent la prière personnelle.
5. L’imposition des mains 
Le geste solennel de l’imposition des mains 
rappelle que l’Esprit du Ressuscité est invoqué et 
rendu présent. C’est lui qui sanctifie et consacre. 
Signe de bénédiction, de guérison ou de 
consécration, il est le geste du prêtre dans la 
célébration de tous les sacrements. L’Esprit saint 
est donné en imposant les mains. En particulier, le 
geste des deux mains tendues et posées sur le pain 
et le vin à l’eucharistie, accompagné des paroles 
consécratoires, rend le Christ présent.
6. Prier avec son corps
Dans la prière chrétienne tout le corps est sollicité : 
être à genoux, debout ou assis aident tout notre 
être à entrer en prière. Être à genoux est l’attitude 
par excellence du pécheur, mais aussi celle de la 
prière personnelle ou de l’adoration. L’attitude 
première d’une assemblée qui célèbre l’eucharistie 
est d’être debout. Posture naturelle de celui qui 
rend grâce, elle invite tout naturellement à la 
louange.
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Une sélection d’auteurs et de livres proposée par Marie...

Cette année, quel sens  
donnerez-vous à Noël ?
Fête religieuse, familiale, commerciale ou mercantile… Noël présente bien des paradoxes. 
Une fois encore, faisons confiance au monde économique pour trouver le moyen de capter 
notre attention et… prévoir le budget adapté ! C’est un scénario bien huilé depuis longtemps. 
Imaginons-en d’autres… Et si un renouvellement des pratiques était possible ?

�FAISONS UNE CRÈCHE 
PERSONNALISÉE  
AVEC NOS ENFANTS
Ne gâchons pas la joie des enfants de-
vant une crèche personnalisée. Je revois 
cette exposition de crèches du monde 
entier où les personnages permanents, 
l’Enfant Jésus, la Vierge, saint Joseph et 
leurs visiteurs, les bergers et les mages, 
étaient réalisés avec les matériaux les 
plus hétéroclites, des coquillages aux… 
bouchons de bouteille ! 
Alors, pourquoi ne pas inviter les enfants 
à faire leur propre crèche ? À se repré-
senter eux-mêmes autour de la man-
geoire prête à accueillir le divin Nou-
veau-Né ? Avec un peu d’imagination et 
de matériel, comme du bois, de la pâte 
à modeler, du papier ou encore de vieux 
Lego ou Playmobil « reconditionnés » par 
leurs petites mains, chacun peut trouver 
sa place, et a sa place, près du Divin 
Enfant ! Bien sûr, tout cela nécessite un 
temps de préparation. Mais voilà une 
belle manière de mettre à profit le temps 
de l’avent et d’expliquer le beau mystère 
qui doit se produire ! 

�REMONTONS  
LE TEMPS AVEC  
NOS GRANDS-PARENTS
Noël est avant tout la fête des enfants, 
certes, mais n’oublions pas nos aînés ! 
Inviter une personne âgée à la table 
de Noël, c’est déjà merveilleux, mais 
avoir une attention plus particulière 
en ranimant des souvenirs heureux, 
c’est encore mieux ! Pourquoi ne pas 
inviter papy ou mamie à reprendre 
des chants qui ont bercé leurs propres 

fêtes de Noël d’antan ? Ils seront fiers 
de montrer aux enfants qu’ils connais-
saient déjà « Il est né le divin Enfant ». 
À leur époque, ce n’était pas la peine 
de remplacer « jouez hautbois, résonnez 
musette » par des paroles plus compré-
hensibles, car on prenait le temps d’ex-
pliquer ce qu’étaient le hautbois et la 
musette… Et le top serait d’écouter les 
anciens chanter « Minuit, chrétiens » !

�FAISONS EN FAMILLE 
LA TRÊVE DE NOËL
En ces temps de guerres si atroces, on 
pourrait se demander s’il est réaliste 
ou utopique de parler de trêve. Le cha-
noine Cardijn, fondateur de la Jeunesse 
ouvrière chrétienne ( Joc) voici cent ans, 

disait aux jeunes : « Utopie aujourd’hui, 
réalité demain ! » Puisse-t-il avoir tou-
jours raison ! Vous entendez dire sou-
vent : nous n’y pouvons rien ! Mais c’est 
une erreur ! Bien sûr que nous y pou-
vons quelque chose ! Commençons par 
faire l’effort autour de nous, au sein de 
nos familles, de nos groupes et associa-
tions. Faisons la trêve de nos querelles, 
et croyons à la force de l’exemple ! 
Notre monde va mal, mais chacun de 
nos groupes est un monde en modèle 
réduit ! Si nous ne sommes pas capables 
de faire la paix avec ceux qui nous sont 
proches, il est inutile de rêver à la paix 
sur notre malheureuse planète. Joyeux 
Noël à tous !

 — BERNARD DECLERCQ
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1, rue Pierre Corneille

LE MESNIL-ESNARD
43, route de Paris

(Médicopole)

ISNEAUVILLE
20, allée du Manoir
(face aux Halles)
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2, Place du marché

DARNÉTAL
52, rue Sadi Carnot

ROUEN cathédrale
49, rue Grand Pont

FORGES-LES-EAUX
27, rue de la République

LE NEUBOURG
29, rue du Général de Gaulle

LE HAVRE
29, Place de l’Hôtel de Ville
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N ous sommes perpétuellement 
inquiets. Nous avons perdu la 

quiétude de l’enfant qui s’en remet à 
ses parents pour assurer son bien-être 
et sa subsistance. Nous cherchons 
vainement à être en paix. Mais la paix 
n’est-elle pas d’abord à accueillir, à 
recevoir ? Dans quelques semaines, 
nous fêterons Noël, nous accueille-
rons Jésus chez nous. Il est le Prince 
de la paix. Accueillir son amour et y 
demeurer, c’est peut-être là la vraie 
source de la paix. Ne cherchons pas 
au-dehors, Dieu vient chez nous. 
Comme à Zachée perché sur son 
arbre, Jésus nous dit : « Aujourd’hui, 
je veux demeurer chez toi. » Vivre 
avec Dieu, vivre dans le temps de 

Dieu, voilà sûrement la source d’une 
grande paix. Saint Séraphin de Sarov, 
moine orthodoxe russe, l’avait com-
pris, lui qui disait  : « Acquiers la paix 
intérieure et des milliers autour de toi 
seront sauvés. »

 — DENIS PÉRARD

Accueillir la paix Être un acteur de paix ? 

Dans la recherche de la paix, il y a certains 
préalables incontournables. Gandhi, Tolstoï, 
Jésus aux mêmes sources nous donnent 
quelques recettes. Le mal, le bien sont 
inévitables. Nous pouvons choisir entre les 
deux. Quand nous avons fauté, nous 
pouvons réparer. Il y a une identité totale 
entre la méthode et le but recherché. La fin 
ne peut à elle seule justifier les moyens. Il 
n’y a pas de guerre juste. Rechercher la 
paix n’est pas le refus de se battre contre le 
mal, c’est utiliser une méthode plus juste et 
plus énergique. La patience est une force 
tout comme l’aveu de nos faiblesses. Il n’y 
a pas de petits gestes d’amour. Tous 
contribuent à l’harmonie. À partir de cette 
feuille de route, comment à notre échelle 
bâtissons-nous une paix durable ?

Papito

Il n’y a pas de petits 
gestes d’amour.  
Tous contribuent  
à l’harmonie

Des petits signes qui font du bien

La paix ! Ce sont des petits signes qui vous font vous sentir bien, vous sentir accueilli 
parfois même attendu. C’est avec une émotion profonde que j’en retrouve quelques-
uns. Le lendemain de notre emménagement à Bapaume, mon voisin a sonné à la 
porte tenant dans les mains une énorme laitue. « C’est pour vous, me dit-il, en 
attendant de pouvoir en cultiver vous-même. » Le jardin ressemblait à une forêt vierge 
quand j’en avais poussé la porte en ces premiers jours de juillet. J’ai ri en le 
remerciant. Il a ensuite appris beaucoup sur le jardinage à la débutante que j’étais. 
Quelques années plus tard, Odile m’a appelée le 14 juillet à Troisvaux, alors que je 
vidais encore mes cartons : « Venez vous asseoir à côté de moi, je vais vous présenter. »
La semaine prochaine quand mes jeunes voisins seront là, à mon tour j’irai leur 
donner ce signe de paix.

Bernadette Bailleul

La bienveillance est à travailler

Pour que la paix inonde le monde, je dois d’abord la construire en moi-même et 
rechercher une relation apaisée avec les autres. À quoi bon participer aux marches 
pour la paix si je suis en conflit avec mon voisin, et si, pour avoir raison, je pousse 
systématiquement l’autre dans ses retranchements.
Pour le CCFD-Terre solidaire auquel Axelle adhère : « Le conflit ne doit pas être la 
norme ! Nous devons mettre en œuvre les conditions du vivre-ensemble. » Que ce soit 
en famille, au collège, au travail, le respect, l’écoute, la bienveillance sont à travailler, 
développer pour qu’à l’image du colibri, chacun apporte sa petite pierre à l’édifice.

Des alliés

La paix a pour soutien : écoute, dialogue, 
diplomatie, négociation, justice, 
développement, « le nouveau nom de la 
paix », selon Paul VI, dans Popularum 
progressio, en 1967.

Un chemin

« Notre unique obligation morale, c’est de 
défricher en nous-mêmes de vastes 
clairières de paix et de les étendre de 
proche en proche, jusqu’à ce que cette paix 
irradie vers les autres. Et plus il y aura de 
paix dans les êtres, plus il y en aura aussi 
dans ce monde en ébullition » (Etty 
Hillesum, 1942).

Par Geneviève Jovenet
Témoignages parus dans Bonnes Nouvelles, le journal des paroisses d'Arras, en décembre 2021.
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https://www.institutionjeanpaul2.fr/

https://www.loeillet-peinture.fr/
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BASILIQUE

« Joseph, mon ami… »
Père de Jésus et époux de Marie, saint Joseph est l’homme du silence. Pas une parole de lui 
dans les Évangiles. Et pourtant, il « parle » au plus grand nombre. Patron des travailleurs,  
et modèle de paternité, voici ce qu’en disait Mgr Léon Soulier, évêque de Limoges  
de 1988 à 2000, en nous invitant à prier celui qui reste un modèle de confiance.

J oseph, on t’appelle le juste, 
le charpentier, le silen-

cieux. Moi, je veux t’appeler 
« mon ami ». Avec Jésus, ton 
fils et mon Sauveur, avec Ma-
rie, ton épouse et ma Mère, tu 
as place dans mon cœur, tu as 
place dans ma vie.
Ta présence sur mon che-
min est discrète comme ton 
silence ; mais je te reconnais 
bien à ton regard attentif, 
à ton cœur disponible, à ta 
main secourable. Et, tu sais, 
j’ai besoin de toi, j’ai besoin 
que tu sois là, près de moi, au 
rendez-vous de mes amitiés. 
Tes doutes et tes hésitations 
à suivre Marie dans sa mys-
térieuse aventure me rap-
prochent de toi.
Prends ma main et conduis-
moi lorsque l’ombre de la nuit rend 
mes pas incertains.
Où est-il le Seigneur ? Toi qui l’as 
cherché, toi qui l’as trouvé, dis-moi 
où il est. Dis-moi où il est quand les 
jours succèdent aux jours, sans his-
toires, remplis de travail et de soucis 

ou de solitude et d’ennui. Dis-moi 
où il est quand je ne le cherche 
plus, comblé et satisfait, bien ins-
tallé dans mon confort et mes aises. 
Dis-moi où il est quand l’espérance 
relève mon courage et m’invite à 
avancer avec plus d’entrain. Dis-

moi où il est quand mon cœur 
veut l’aimer, lui le premier et les 
autres avec lui et en lui. Dis-moi 
où il est quand on vient près de 
moi chercher réconfort, amitié, 
et joie.
Joseph, mon ami, toi qui as che-
miné à travers les rayons et les 
ombres, apprends-moi à ren-
contrer le Seigneur dans le quo-
tidien de ma vie. Toi, le témoin 
étonné de l’action de l’Esprit, 
aide-moi à reconnaître ses mer-
veilles et à lui être soumis. Toi, le 
grand attentif à tous les besoins 
des tiens, garde bien ouverts et 
mon cœur et ma main.
Joseph, mon ami, toi qui es 
parti sans bruit, pour l’éternelle 
patrie, reste bien près de moi au 
soir de ma vie, écoute ma prière, 
celle jamais oubliée  : « Jésus, 

Marie, Joseph, je vous donne mon 
cœur, mon esprit et ma vie. »
Joseph, mon ami, au Seigneur qui 
m’appelle, conduis-moi, je t’en prie, 
et demande-lui de m’accueillir dans 
son paradis. Amen.

 — MGR LÉON SOULIER (1924-2016)

Un homme juste et discret

Figure spirituelle parfois oubliée, saint Joseph 
est cet « homme juste » dont parle l’Évangile, 
auprès duquel nous pouvons trouver courage 
et réconfort. « Nous pouvons tous trouver en 
saint Joseph, l’homme qui passe inaperçu, 
l’homme de la présence quotidienne, discrète 
et cachée, un intercesseur, un soutien et un 
guide dans les moments de difficultés », 
écrivait le pape François.

Horizontalement : A. Brouhaha. B. Ronron – Vé. C. Au – Omises.  
D. Implosent. E. Lalo – Érié. F. Liège – Ire. G. Environs. H. Néréide. 
I. Nesle. 
Verticalement : 1. Braillent. 2. Roumaine. 3. On – Plèvre.  
4. Urologie. 5. Homo – Érin. 6. Anise – Ode. 7. Serines. 8. Avenirs.  
9. Estée – Ne.

Solutions des mots croisés  
de la page 4
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Rectificatifs

Nous avons commis deux 
erreurs dans le précédent 
numéro. Nous vous prions de 
nous en excuser. Voici les 
rectifications :
1 – L’adresse du site internet 
est : rouen.catholique.fr/
paroisse-saint-paul-du-
mesnil-plateau-de-boos
2 – Réunion Évangile avec le 
père P. Leroy : le 2e mardi du 
mois et non le 1er, de 14h à 
16h30.

SORTIE

Sur les pas de sainte Marie Rivier 

U n groupe de neuf Marthe-et-Marie 
(servantes d’assemblée) est parti 

sur les pas de sainte Marie Rivier, du 
19 au 24  octobre. Quelle joie de revoir 
sœur Victoire, sœur Annie et sœur 
Viviane ! L’accueil des jeunes et de leurs 
accompagnateurs par les religieuses 
à Lablachère, Bourg-Saint-Andéol et 
Thueyts, a vraiment été très chaleureux.
Les Marthe-et-Marie ont pu découvrir le 
village natal de la fondatrice des sœurs 

de la Présentation de Marie, la première 
école qu’elle a fondée et la magnifique 
région de l’Ardèche. Ce fut un formi-

dable temps de rencontres, de partage, de 
prière et d’amitié ! Merci, Seigneur !

 — ISABELLE

Réunion des distributeurs de Grain de Sel

Nous étions près de 60 dans le jardin de la salle paroissiale de Franqueville, avec un beau soleil ce 11 septembre. 
Amitié, partage sur nos expériences de distribution du journal… Merci à tous !

S O C I É T É  S A I N T - V I N C E N T - D E - P A U L

Les travaux d’aménagement  
se poursuivent
Un nouveau lieu pour continuer à « aimer, partager, servir et être présent tout 
simplement » à Boos et sur le Plateau Est. Nous y serons à partir de Pâques et 
nous vous donnerons des précisions dans le prochain numéro. D’ici là, nous 
poursuivons les travaux d’aménagement et continuons à vous accueillir tous les 
samedis matin de 9h à 11h45 au 1 rue de l’église à Boos.
Nous remercions les personnes qui ont déjà répondu à notre appel.

Jean-Paul Rousselet
Contact : conference.svp.boos@gmail.com, 06 84 89 65 88. Pour faire un don : 
https://projets.ssvp.fr/project/nouvelle-implantation-pour-la-conference-de-boos76J
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Planning des messes 
• Samedi : 18h30, messe unique à Franqueville.
• �Dimanche : 10h30 à la basilique et 11h  

à Saint-Jean-Bosco.
• �Messes à la Providence-Nicolas-Barré :  

lundi, mercredi, jeudi et vendredi à 18h  
et mardi à 11h30.

• �Les messes dans les villages à 9h30 : 
23 novembre à Ymare, 30 novembre à 
Montmain, 7 décembre à Quévreville-la-
Poterie, 14 décembre à Belbeuf, 21 décembre 
à Saint-Aubin-Celloville, 28 décembre à Boos, 
4 janvier à Mesnil-Raoul, 11 janvier à Fresne-
le-Plan, 18 janvier aux Authieux, 25 janvier à 
La Neuville Chant d’Oisel, 1er février à Ymare, 
8 février à Montmain, 15 février à Quévreville-
la-Poterie, 22 février à Belbeuf, 1er mars à 
Saint-Aubin-Celloville, 8 mars à Boos, 15 mars 
à Mesnil-Raoul, 22 mars à Fresne-le-Plan.

P R O C H A I N E S  F Ê T E S

Messes de Noël

• �Mercredi 24 décembre : 
18h30, La Neuville Chant d’Oisel.  
20h30, Saint-Jean-Bosco au Mesnil-Esnard. 
23h30, Bonsecours. 

• �Jeudi 25 décembre : 
10h30, Bonsecours.  
11h, Notre-Dame du Mesnil-Esnard.

Messe du Nouvel An 

• �Jeudi 1er janvier : solennité de Sainte Marie, 
Mère de Dieu, 10h30 à Bonsecours. 

Les Cendres 

• �Mercredi 18 février : 10h30 à Bonsecours, 
11h à Franqueville Saint-Pierre,  
18h30 à Notre-Dame du Mesnil-Esnard. 

C H O E U R  C O N C O R D I A

Concert de Noël dans le cadre du Téléthon 

Dimanche 7 décembre à 16h30 à Belbeuf  
en l’église Notre-Dame de la Nativité.
Orgue : Vincent Benard et Michel Hatay.
Solistes : Manuela Leconte, Yves Roger, Gilles Thierry.
Direction : Éric Bligny.

Confessions 

• �À la basilique : samedi 29 novembre  
de 14h30 à 16h30, et les samedis 6, 13  
et 20 décembre de 10h à 11h30. 

• �À Jean-Bosco : mercredi 24 décembre  
de 10h à 12h. 

• �À Bonsecours : mercredi 24 décembre  
de 14h à 16h30. 

Soirées louanges à Jean-Bosco 	

« Que tout ce qui respire 
loue l’Éternel ! » Venez louer, 
prier, chanter les merveilles 
de notre Christ Jésus.  
Vous êtes tous invités, petits 
et grands, à partager en 
fraternité un moment de 
louange et d’action de grâces 
à l’église Saint-Jean-Bosco 
du Mesnil-Esnard. 
Notez bien, le samedi 
29 novembre et le mardi 
24 mars, à 20h30 !

B A S I L I Q U E

Elles sont arrivées 

La rectrice de notre basilique, sœur Yvonne, est désormais 
secondée par deux sœurs qui viennent d’arriver : sœur 
Francine (à gauche sur la photo), originaire du Sénégal,  
et sœur Lise (au centre) du Congo-Brazzaville. Nous leur 
souhaitons une douce acclimatation à la météo normande. 
Bienvenue dans votre nouvelle maison à Bonsecours !
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Carnet paroissial
Deux erreurs concernant les prénoms de personnes inhumées se 
sont glissées dans le précédent Grain de Sel : il s’agit de Denise 
Loysel à Ymare et de Denise Guérin au Mesnil-Esnard. Nous 
prions nos lecteurs de nous en excuser.

Baptêmes (1er août au 15 novembre)
Franqueville-Saint-Pierre : Léo Dufour, Ezio Scelso.
Le Mesnil-Esnard : Naya Crevel-Quinche, Lucia Hernandez-
Pacheco, Ferdinand Ricœur, Emma Chachay, Jeanne et Valentine 
Huguerre.
La Neuville-Chant-d’Oisel : Baudoin et Maude Ryckebosch.
Les Authieux-sur-le-Port-Saint-Ouen : Chiara Alonso, Tom 
Hervé-Huguerre.
Mesnil-Raoul : Léon Lecomte, Jeanne Turmel.
Montmain : Jeanne Bechet
Saint-Aubin-Celloville : Zélie Ruault, Apolline Delamarre, Anna 
Recher-Aprille, Bérénice Met, Jules Pétat.

Mariages (1er août au 15 novembre)
Belbeuf : Michaël Ternon et Sandrine Beaudouin, Cédric Vibert  
et Audrey Dormesnil.
Le Mesnil-Esnard : Nathan Bruant et Marie Biron.
Les Authieux-sur-le-Port-Saint-Ouen : Anthony Alonso  
et Florence Besnard.
Montmain : Benjamin Langlois et Laëticia Jhureea.

Décès (du 1er août au 31 octobre) 
Belbeuf : Jacques Triquet (93 ans), Monique Bruyant (97 ans), 
Colette Champion (86 ans). 
Boos : Marielle Morin (79 ans), André Lefort (82 ans), Gérard Van 
Den Bossche (89 ans), Jean Thafournel (84 ans).
Franqueville-Saint-Pierre : Jacques Verdet (69 ans), Jean-Pierre 
Damourette (73 ans), Reine Maddens (89 ans), Josette Ducorbier 
(88 ans), Jean-Louis Galan (79 ans), Patrick Bureau (74 ans), 
Liliane Poirot (90 ans), Cyprienne Sébire (85 ans).
Fresne-le-Plan : Françoise Julien (98 ans).
Gouy : Jacqueline Vacher (90 ans).
La Neuville : Michel Lefrançois (80 ans), Françoise Peron (75 ans).
Le Mesnil-Esnard : Denise Guérin (85 ans), Jacques Enne 
(97 ans), Michel Lhieury (94 ans), Raymonde Porchet (97 ans), 
Michel Lecoq (78 ans), Jacqueline Levistre (88 ans), Charlette 
Gentil (87 ans), Odile Gady (89 ans).
Les Authieux/Port-Saint-Ouen : Colette Campant (77 ans).
Mesnil-Raoul : Thérèse Cordier (91 ans), Frans L’Hermitte (90 ans).
Montmain : Michel Jumeau (89 ans), Françoise Lequerré (86 ans). 
Saint-Aubin-Celloville : Jacqueline Ricœur (92 ans), Serge Guérin 
(78 ans), Monique Martins (80 ans), Denis Foudrain (72 ans). 
Ymare : Denise Loysel (96 ans).

Carnet paroissial
Baptêmes (du 19 juillet au 19 octobre 2025)
Paul Rueda, Anton Denise, Lou Herment, Alma Logeon, Soën 
Lecomte, Lilian Foucourt, Alexandre Lamarre, Margaux Gosseye, 
Paul Bizard, Andréa Surville-Letacq, Athéna Dionisio, Léo 
Dansoko Hervio, Gabin Cousin, Mia Dauguet, Olivia Compagnon-
De Azevedo Costa, Jean Eudeline, Juliette Capet, Romy Dugautier, 
Clément Delepaux.

Mariages (août et septembre 2025)
Antoine Luneau et Marie-Sophie Bellot, Joffrey Bigaud et Lucie 
Coeffier, Maximilien Kiehne et Coline Petit.

Funérailles (du 17 juillet au 10 octobre 2025)
Michèle Coussin (89 ans), Gilberte Julien (95 ans), Michel Bénard 
(86 ans), Nathalie Dauphas (52 ans), Monique Lehec (97 ans), 
Jacques Lacoste (84 ans), Viviane Carpentier (70 ans), Anne-Marie 
Briens (81 ans), Monique Joffet (87 ans), Ginette Ravet (93 ans), 
Jeanne Gentilucci (92 ans), Odette Tessier (97 ans), Arlette Slimak 
(91 ans), Renée Drouet (91 ans), Michel François (93 ans), Michel 
Thuillier (85 ans), Maryvonne Voisin (81 ans).

MontmainSaint-Jean-Bosco

Contacts

Permanences du secrétariat paroissial au presbytère  

16, rue de la Basilique à Bonsecours
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 14h à 16h30 
(hors vacances scolaires). Tél. 02 35 80 19 57
paroisse.bonsecours@cegetel.net

Horaires des messes

Messes de semaine
—  Du mardi au samedi à 11h30 à la basilique.
Messes dominicales
— Dimanche : 10h30 à la basilique  
(sauf le 7 septembre à Boos).

Prier à la basilique

Laudes avec les sœurs : à 9h15 du mardi au vendredi  
et à 8h30 le samedi.
Chapelet : mardi, mercredi, samedi et dimanche, à 16h30.
Vêpres : du mardi au vendredi et dimanche, à 17h.
Adoration du Saint Sacrement : le jeudi, les sœurs et les 
paroissiens se relaient entre 9h30 et 17h (seulement le matin 
pendant les vacances scolaires).
Pour les défunts : le 3e mercredi de chaque mois, à 10h45, 
prière pour les défunts de nos familles et ceux de la paroisse,  
en lien avec le sanctuaire de Montligeon.

Permanences d’accueil

Franqueville-Saint-Pierre 
132 rue de la République  
Secrétariat : du lundi au 
vendredi de 13h30 à 17h30. 
Tél. 02 35 80 12 28
Accueil :  
› Mardi : 17h30-19h 
› �Samedi : 10h30-12h  

(sauf pendant les vacances 
scolaires)

Mail :  
paroissesaintpaul@free.fr

Site internet :  
rouen.catholique.fr/paroisse-
saint-paul-du-mesnil-plateau-
de-boos
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4,6 kilomètres  
pour 4,6 milliards d’années
En ce début d’automne, le 5 octobre, pour fêter les dix ans de Laudato si’ et la fin  
du Mois de la Création, les paroissiens du Plateau Est se sont retrouvés pour une marche  
du temps profond. Une balade contée de 4,6 kilomètres représentant les 4,6 milliards d’années 
de notre maison commune. 

C haque étape décrivait un mo-
ment clé de l’évolution de 

la Terre, données scientifiques à 
l’appui, avec en regard un passage 
biblique. Une occasion de s’émer-
veiller ensemble sur ce cadeau 
miraculeux de la vie et de repenser 
notre juste place au sein de la créa-
tion. Beau moment suivi par une 
centaine de marcheurs. Nous avons 
ensuite partagé le repas, accueillis 

dans le très beau cadre de la Châtai-
gneraie, le grand campus technique 
du Plateau et célébré la messe domi-
nicale en l’église Notre-Dame de 
Mesnil-Esnard.

 — PHILIPPE GRAVET

Pour en savoir plus sur « la 
marche du temps profond » : 
https://www.egliseverte.org/
fiche/adaptation-chretienne-
de-la-marche-du-temps-
profond/

Et aussi sur les enjeux 
écologiques et comment 
agir : 
https://www.jesuites.com

Lors de notre marche interparoissiale du 5 octobre.

4 ÉTABLISSEMENTS PRIVÉS CATHOLIQUES À VOTRE SERVICE

ECOLE NOTRE-DAME
DE NAZARETH

1 rue François Herr - 76240 LE MESNIL ESNARD
TÉL. 02 32 19 00 39 - FAX 02 32 91 64 82

ecolenddenazareth@orange.fr
- 8 classes de la petite section au CM2
  avec un regroupement d’adaptation
- Accueil de 7h30 à 18h30
- Enseignement de l’anglais dès la maternelle
- Eveil à la foi
- Catéchèse rattachée à la paroisse

LA PROVIDENCE  - Nicolas Barré
6 rue de Neuvillette - Le Mesnil Esnard 
Tél. 02 32 86 50 90

ÉCOLE
MATERNELLE ET PRIMAIRE

accueil dès 2 ans 1/2
éveil à la foi, catéchèse

anglais, allemand, garderie, 
étude

COLLÈGE
Classes bilangues

section européenne
en 4ème et 3ème 

PREPA BIA 

LYCÉE
BAC GENERAL

8 SPECIALITES HLP-LLCE-SES-
HGGPSP-MATHS-SVT-SPH-SI

BAC ST2S
Section européenne - LV3 Russe

Prépa BIA, TOEIC, FIRST 
et CERTIFICAT VOLTAIRE

Site : laprovidence-nicolasbarre.fr
www.laprovidence-nicolasbarre.fr

Site : laprovidence-nicolasbarre.fr
www.laprovidence-nicolasbarre.fr

Site : laprovidence-nicolasbarre.fr

https://concessionnaire.renault.fr/

https://alexispean.com/

02 35 71 81 54
alexispean.com

66, av Gustave Flaubert - ROUEN

Achat - Vente - Fabrication
Restauration - Location


